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Marsz terenowy na „Pętli Tatrzańskiej”

13.05.2026

Studenci I roku Wyższej Szkoły Straży Granicznej wraz z kadrą
dydaktyczną Zespołu Wychowania Fizycznego i Technik Interwencji
uczestniczyli w marszu terenowym połączonym z zadaniami
sprawnościowymi oraz integracją zespołową.

Marsz przebiegał na trasie Góra Chełmska – miejscowość Kłos, z fragmentami
wymagającej „Pętli Tatrzańskiej”. Przedsięwzięcie stanowiło nie tylko formę aktywności
fizycznej i budowania współpracy w grupach, lecz także praktyczny element kształtowania
wytrzymałości, odpowiedzialności oraz umiejętności działania w warunkach terenowych i
sytuacjach wymagających zaangażowania.


