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Kajakowa integracja studentéw

02.05.2025

Studenci Wyzszej Szkoty Strazy Granicznej wzieli udziat w cyklicznym
spltywie kajakowym po Jeziorze Rosnowskim.

Zajecia odbyly sie w ramach programu wychowania fizycznego i miaty na celu nie

tylko doskonalenie techniki wiostowania, ale takze przypomnienie zasad bezpieczenstwa
na wodzie. Ta aktywnos¢ stuzyta réwniez integracji sSrodowiska studenckiego oraz
promowaniu aktywnego stylu zycia. Sptyw zakonczyt sie ogniskiem oraz krétkim

podsumowaniem, podczas ktérego podkreslono znaczenie rekreacji dla sprawnosci
stuzbowe;j.
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