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Kajakowa integracja studentów

02.05.2025

Studenci Wyższej Szkoły Straży Granicznej wzięli udział w cyklicznym
spływie kajakowym po Jeziorze Rosnowskim.

Zajęcia odbyły się w ramach programu wychowania fizycznego i miały na celu nie
tylko doskonalenie techniki wiosłowania, ale także przypomnienie zasad bezpieczeństwa
na wodzie. Ta aktywność służyła również integracji środowiska studenckiego oraz
promowaniu aktywnego stylu życia. Spływ zakończył się ogniskiem oraz krótkim
podsumowaniem, podczas którego podkreślono znaczenie rekreacji dla sprawności
służbowej.
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