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Zajęcia praktyczne w Gościnie

23.05.2025

Wykładowcy Zakładu Działań Specjalnych Wyższej Szkoły Straży
Granicznej przeprowadzili praktyczne zajęcia w Zespole Szkół im.
Macieja Rataja w Gościnie. Program obejmował elementy technik
interwencyjnych, zasady stosowania środków przymusu
bezpośredniego, ze szczególnym uwzględnieniem taktyki i technik
kajdankowania, a także nowoczesne metody treningowe,
skoncentrowane na rozwoju cech motorycznych.

Instruktorzy WSSG zaprezentowali również zestaw ćwiczeń możliwych do realizacji w
warunkach szkolnych lub domowych, z wykorzystaniem prostych, ogólnodostępnych
narzędzi. Proponowane aktywności spotkały się z dużym zainteresowaniem uczniów i ich
otwartością na nowe doświadczenia.

Dydaktyczno-szkoleniowy charakter przedsięwzięcia wpisuje się w misję promowania
wiedzy oraz przekazywania wartości służby publicznej wśród młodzieży. Spotkanie miało
również wymiar edukacyjno-motywacyjny, akcentowano bowiem wagę systematycznego
rozwoju sprawności fizycznej oraz kształtowania postawy odpowiedzialności i gotowości
do służby. Zajęcia z młodzieżą stanowią doskonałą okazję do integracji środowiska
szkolnego z przedstawicielami formacji mundurowych, służą budowaniu pozytywnych
relacji i wzmacniają prestiż służby w oczach młodego pokolenia.
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