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Posługiwanie się pałką służbową

13.03.2026

Zespół Wychowania Fizycznego i Technik Interwencji WSSG
zrealizował kurs doskonalący pt. „Taktyka i techniki posługiwania się
pałką służbową teleskopową”.

Zajęcia pozwoliły na doskonalenie technik defensywnych i ofensywnych w zakresie
bezpiecznego, skutecznego oraz zgodnego z obowiązującymi przepisami wykorzystania
pałki służbowej, a także na ćwiczenie zintegrowanych działań interwencyjnych
obejmujących stosowanie siły fizycznej oraz kajdanek.

Dodatkowo funkcjonariusze mieli możliwość pokonywania przeszkód technicznych w
postaci szyb samochodowych, co pozwoliło w warunkach kontrolowanych sprawdzić
skuteczność tego narzędzia oraz poznać potencjalne zagrożenia związane z wybijaniem
szyb i prowadzeniem interwencji przy pojeździe.
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